«Лыжня России – 2025» на уровне МКДОУ Баранниковский детский сад

Цель: пропаганда здорового образа жизни у дошкольников; дать детям возможность активно двигаться зимой, побуждая интерес к ходьбе на лыжах. 
Задачи:
Повышение двигательной активности дошкольников. 
Популяризацию лыжного спорта. 
Воспитание чувства товарищества и взаимовыручки, командной сплочённости. 

Торжественное открытие массовой лыжной гонки - 2025.
Перед началом звучат песни о спорте.
Группы строятся по периметру площадки.
Ведущий:
Всё! Зима взяла разбег,
На стадионе выпал снег.
Дети лыжи надевают,
Зиму с радостью встречают.
Как им весело кататься,
Словно ветер с горки мчаться!
Вот здоровья в чём секрет:
Будь здоров! Физкульт!
Дети.  Привет!

Ведущий: Добрый день, дорогие друзья! Здравствуйте, болельщики и все присутствующие! Мы рады приветствовать всех на открытии ежегодной Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России – 2025».
Всероссийская массовая гонка «Лыжня России» проводится ежегодно и является самой масштабной по количеству участников и географическому охвату в мире. 
Традиционно это событие мы проводим на стадионе БСШ школы.
Сегодня на старт выйдут воспитанники детского сада, родители, воспитатели, все любители лыжного спорта!
Ведущий: Внимание! Звучит Гимн Российской Федерации всем смирно, равнение на флаг Российской Федерации!».  
Появляется почтальон Печкин.
Почтальон Печкин: Здравствуйте ребята! Я тут рядом проходил и знакомую песню услышал прямо, как у нас… (чешет голову) в деревне…
Ведущий: А в какой деревне ты живёшь, уважаемый?
Почтальон Печкин пожимает плечами.
Ведущий: Ребята, давайте поможем. Из какой деревни к нам почтальон пришел? А как его зовут?
Ответы детей.
Почтальон Печкин: Молодцы! Узнали. А это какой детский сад?
Дети отвечают.
Почтальон Печкин: Значит, я правильно пришёл. Я вам посылку принес, только я вам её не отдам, потому что у вас этих… документов нет!  Рано вам еще документы иметь.
Ведущий: А зачем вы тогда пришли?
Почтальон Печкин: Потому что так положено! 
Ведущий: Но как же нам быть с ребятами? Нам очень интересно, что в посылке.
Почтальон Печкин: Ладно, есть один способ! Я могу посылку отдать только самым сильным, быстрым и смелым спортсменам.
Ведущий: А наши ребята как раз и такие.
Почтальон Печкин: Так я Вам сразу и поверил! Это проверить надо еще!
Ведущий: А мы согласны. Ведь, правда, ребята? Печкин, наши соревнования пройдут под девизом.
Дети.   Девиз: «На лыжи встанем и вперёд-
                           Лыжня России нас зовёт!»
Гимн России.
Ведущий: Спортивный праздник «Лыжня России- 2025 года» считать открытым.  
Ведущий: 
Пусть начнётся праздник яркий, хватит радости на всех!
А спортсменам лыжной гонки пусть сопутствует успех!
 Пусть болельщики поддержат все команды в трудный час!
 Дружба, честность и победа – вот, что главное для нас!
Приглашаем к месту старта участников детских забегов (спортсменов детского сада).
Все остальные остаются болеть за спортсменов.

Печкин. Молодцы! Осталось последнее достать награды из посылки (сладкие угощения, медали).
Печкин. Вот и подошёл к концу наш праздник. Понравилось вам? Мне тоже. А теперь мне пора возвращаться в сказку. До свидания, ребята. До встречи!
Ведущий: Прощай, Печкин! А, вы, ребята, доказали сегодня, что вы смелые самые спортивные, а главное – дружные. Вы – большие молодцы!
Ведущий: Спортивный праздник «Лыжня России- 2025 года» считать закрытым.           
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