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Цель работы: повышение своего профессионального мастерства, теоретического уровня и компетентности по теме «Социокультурные ценности как средство духовно - нравственного воспитания детей дошкольного возраста».
        Задачи:
1. Повысить	собственный	уровень	знаний,	путем изучения методической и художественной литературы по теме самообразования.
2. Изучить	опыт	других	педагогов - специалистов	в данной области (посещение открытых мероприятий, просмотры публикаций на образовательных сайтах).
3. Создать	копилку	методических разработок (ООД, мероприятия, досуги, акции и др.) по теме самообразования.
4. Подготовить отчет о проделанной работе по теме самообразования.
Актуальность
Проблема воспитания духовно-нравственных качеств в подрастающем поколении, ее острота не ослабевали никогда. В современном обществе данная проблема приобретает особую актуальность. Социально - экономические и политические изменения в нашей стране повлекли за собой изменения и в сфере морально - нравственных ценностей и норм поведения в обществе. В нравственном воспитании современных детей появились негативные тенденции: книги ушли на второй план, их место занял экран телевизора и компьютера. Персонажи сказок, герои мультфильмов, которые смотрят современные дошкольники, не всегда отличаются нравственной чистотой и высокой духовностью. Материальные ценности во многих семьях возвышаются над духовными, поэтому у детей искажены представления ο гражданственности и патриотизме, справедливости и доброте, милосердии и великодушии. В погоне за развитием интеллекта многие родители упускают из виду необходимость работы над воспитанием души своего ребёнка, над развитием нравственных и духовных качеств маленького человека. Не всегда родители понимают, что без этих качеств накопленные знания могут оказаться бесполезными. И как результат этого - эмоциональная, волевая и духовная незрелость взрослой личности.
В последнее время в российском обществе стал очень остро ощущаться недостаток сознательно принимаемых большинством граждан принципов и правил жизни, отсутствие согласия в вопросах корректного и конструктивного социального поведения, выбора жизненных ориентиров. Настоящее и будущее нашего общества и государства определяются духовно-нравственным здоровьем народа, бережным сохранением и развитием его культурного наследия, исторических и культурных традиций, норм общественной жизни, сохранение национального достояния всех народов России. Поэтому на современном этапе развития образования духовно-нравственное воспитание является одной из важнейших задач в воспитании подрастающего поколения. Актуальность этой задачи в современной России отражена и в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования и ФОП ДОО.
Дошкольный возраст – важнейший этап в развитии ребёнка. Именно в этот период ребёнок приобщается к миру общественных ценностей. Именно в этом возрасте ребёнок входит в этот огромный, удивительный и прекрасный мир. Только в дошкольном возрасте закладывается основа системы духовно - нравственных ценностей, которая будет определять отношение взрослого человека к миру и его проявлениям во всем его многообразии. У дошкольника формируются основы отношения к себе, к близкому окружению и к обществу в целом. В процессе духовно - нравственного воспитания углубляются и расширяются понятия о родных людях в семье, прививаются навыки доброжелательного общения со сверстниками, даются представления о непосредственном (дом, двор, улица, город) и далеком окружении (край, страна). Нравственное воспитание дошкольника - это целенаправленное педагогическое воздействие по ознакомлению ребенка с нравственными нормами поведения в процессе различной деятельности.
Особенное место в духовно-нравственном развитии является воспитание чувства патриотизма. Чувство патриотизма многогранно по своему содержанию. Это любовь к родным местам, и ощущение своей неразрывности с окружающим миром, и гордость за свой народ, и желание приумножить богатство своей страны. Но начинает формироваться чувство патриотизма у дошкольников с любви к своему ближайшему окружению, с любви к своей семье. Именно в семье закладываются основы патриотизма духовно-нравственных ценностей, семейных традиций, взаимоотношений в семье.
В духовно-нравственном воспитании большая роль принадлежит не только дошкольному учреждению, которое посещает ребёнок, но и семье. Вся воспитательная работа должна строиться на основе единства знаний, убеждений и действия воспитателя и родителей. Огромное значение имеет пример взрослых: воспитателя, родителей и других близких людей из 
окружения ребёнка. Именно на положительных эпизодах из жизни старших членов семьи у дошкольников формируются понятие «что такое хорошо, а что такое плохо». Воспитателю необходимо помочь родителям осознать, что именно в семье, должны сохраняться и передаваться нравственные и духовные обычаи и ценности, созданные нашими дедами и прадедами, и что в первую очередь родители главные ответственные за воспитание своих детей.
Задача, стоящая перед педагогом – из огромного количества впечатлений, который получает ребенок, отобрать, наиболее доступные ему: о природе и о мире животных дома (детского сада, родного края); о труде людей, традициях, общественных событиях и т.д. Причем эпизоды, к которым привлекается внимание детей, должны быть яркими, образными, конкретными, вызывающими интерес. Поэтому, начиная работу по воспитанию любви к родному краю, педагог обязан сам его хорошо знать и любить. Воспитатель должен продумать, что и как целесообразнее показать и рассказать детям, что необходимо особо выделить, что является наиболее характерным для данной местности или данного края.
Каждый возрастной период характеризуется неповторимыми особенностями, которые необходимо знать и учитывать для достижения эффективных результатов в работе по духовно-нравственному воспитанию дошкольников. При этом одним из очень важных условий эффективного формирования духовно-нравственных ценностей является индивидуальный подход. Именно индивидуальные свойства личности каждого ребёнка нужно учитывать и развивать в данном контексте.
В своей работе я использовала следующие формы работы.
Формы работы с детьми:
· совместная деятельность воспитателя с детьми
· индивидуальная работа с детьми
· свободная самостоятельная деятельность детей.
Формы работы с родителями:
· консультации
· индивидуальные и групповые беседы
· родительские собрания
· проекты
· оформление наглядной информации (стенды, папки-передвижки, буклеты и др.)
· привлечение к обогащению развивающей предметно -развивающей среды группы
                                                                                                                         Используемые технологии: здоровьесберегающие, игровые,
информационно-коммуникационные, личностно-ориентированные.
В итоге проделанной работы:

· повысился профессиональный уровень и педагогическая компетентность педагога по теме самообразования;
· повысилась компетентность родителей воспитанников в вопросах социокультурных ценностей как средства духовно - нравственного воспитания детей дошкольного возраста;
· пополнена РППС. 
Продукты педагогической деятельности в рамках самообразования по теме:
· Буклеты, памятки, брошюры, консультации и рекомендации, акции для родителей.
· Проекты
· Отчет педагога по теме самообразования.
· Личное участие в творческих конкурсах на разных уровнях.

Этап работы над темой самообразования: 1 год.

I этап - организационно – диагностический
На этом этапе мною была подобрана и изучена психолого - педагогическая литература по теме самообразования:
1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования. - М: УЦ Перспектива, 2014. -32с.
2. Федеральная образовательная программа дошкольного образования. 
От 30 сентября 2022 г. №874
3. Духовно-нравственное и гражданское воспитание детей дошкольного возраста/Сост.: Аникина Т.М., Степанова Г.В., Терентьева Н.П. М.: УЦ
4. «Перспектива», 2012. -248с.
5. Даведьянова Н.С. О понимании духовности в современном обществе. / Православная педагогика: Традиции и современность. – Сборник лекций и докладов ВГПУ, 2000.
6. Давыдова Н.В. Мастера: Книга для чтения по истории православной культуры. - М.: Издательский дом «Покров», 2004.
7. Петрова В.И., Стульчик Т.Д. Нравственно воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. - М.: Мозаика-Синтез, 2006. -72с.
8. Соломенникова О.А. Радость творчества. Ознакомление детей 4 -7 лет с народным и декоративным искусством. Программа дошкольного образования. -2-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2006. -168с.
9. Зеленова И.Н., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2010. - 96с.
10. Ковалева Г.А. Воспитание маленького гражданина.: Практическое пособие для работников дошкольных образовательных учреждений. - 2-е изд., испр. и доп.-М.: АРКТИ, 2004. -80 с.
11. Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьёй и родословной. Пособие для педагогов и родителей. Для работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2008.  - 128с.
12. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников: целевой творческий практико-ориентированный проект/авт.-сост. Н.Н. Леонова, 
Н.В. Неточаева. - Волгоград: Учитель, 2013. -103с.
13. Народная культура и традиции: занятия с детьми 3-7 лет/авт.- сост.В.Н. Косарева. Волгоград: Учитель, 2013. -166с. 
Это позволило мне углубленно разобраться в теме.
Проведена индивидуальная оценка уровня социально - коммуникативного развития посредством педагогической диагностики воспитанников разновозрастной группы (3 - 5 лет) (Приложение 1), что обеспечило возможность выстроить свою работу с учетом индивидуальных способностей каждого ребенка и группы в целом.
II этап – теоретический
На этом этапе работы мною систематизирован изученный материал и разработан перспективный план работы с детьми по формированию социокультурных ценностей как средства духовно - нравственного воспитания детей дошкольного возраста.
Для РППС были изготовлены дидактические, развивающие игры и пособия:
Альбом для детей «Учимся рисовать» 
Книжка – малышка «ПДД»
Книжка «Правила дорожного движения»
Обучающие карточки «Дорожные знаки»
3Д – книжка «Пожарная машина. Загадки»
Развивающий рюкзак знаний «Пожарная безопасность»
Познавательный 3Д – альбом «Правила дорожного движения»
Дидактическая игра «Огонь – враг, огонь - друг»
Игра – вертушка «Полезный огонь», «Опасный огонь»
Дидактическая игра на липучках «Профессии»
Игра – вертушка «Спецодежда пожарного», «Пожарный инвентарь»
Дидактическая игра – викторина «Пожарная безопасность»
Дидактическая игра на липучках «Средства тушения пожара», «Пожарный щит»
Развивающий рюкзак знаний «ПДД»
Дидактическая игра «Волшебный телевизор»
Изготовление развивающего лэпбука «Весна»
Мини – музей «Морской калейдоскоп»	
Мини – музей «Ожившие фигуры»
Мини-музей «Измерительные приборы» в рамках тематической недели «Мир технических чудес»
Альбом «Старые сказки на новый лад о пожаробезопасности зверят и ребят»
Альбом «Про правила дорожного движения»
Игра – вертушка «Времена года», «Части суток»
Дидактическая игра на липучках «Вода в природе»
Альбом наглядности «20 марта – День земли»
Видоискатель «Бабочки», «Насекомые», «Деревья», «Цветы», «Виды облаков»
Дидактическая игра «На что похожи облака»
Дидактическая игра «Вершки и корешки»
Дидактическая игра - домик «Приметы осени», «Приметы весны», «Приметы зимы»
Игровой макет «Осень. Уборка урожая»
Альбом наглядности 3Д «Что нам осень принесла»
Дидактическая игра на липучках «Осень»
Альбом наглядности 3Д «Как хлеб приходит к нам на стол»
Развивающий треугольник «Времена года», «Памятники войны», «Мезенская роспись», «Филлимоновская игрушка», «Гжель» «Части суток», «Жостовская роспись», «Хохлома», «Городецкая роспись», «Дымковская роспись», «Виды транспорта», «Символы России», «Женский русский народный костюм», «Мужской русский народный костюм», «Средства тушения пожара», «Телефоны экстренных служб»
Вертушка «Символы России», «Расскажи о своей стране»
Дидактическая игра «Национальности России»
Макет «Русская печь»
Макет «Тушим пожар»
Дидактическая игра «Хохлома», «Гжель»
Лото «Из чего сделан хлеб»
Кубики Блума «ПДД», «ПБ»
III этап – практический
На этом этапе с детьми проводились беседы, занятия, досуги, режимные моменты с применением игр духовно – нравственной направленности, предоставлялись игры для самостоятельной деятельности. 
Были проведены развлечения и тематические мероприятия «День семьи», «День России, «Хлебушек душистый», «Синичкин день», «Мамин день», «Животный мир Урала», «Зимующие птицы Урала», «Загадки Зимушки - зимы», «Игрушки» (ко Дню рождения Агнии Барто), «Неделя детской книги», проведение театрализованной постановки «Путаница» К. И. Чуковского, «Развлечение с домовенком Кузькой» к «Международному дню семьи» и др.
Акция «Покормите птиц зимой», «Птичья столовая», «Письмо солдату СВО».
Открытое занятие «Детки в клетке» С.Я.Маршак».
Экскурсия в Баранниковскую сельскую библиотеку в рамках тематической «Недели детской книги».
Тематическая встреча с методистом Межпоселенческой библиотеки Зверевой Е.В. по творчеству К. И. Чуковского (знакомство с творчеством писателя, рассматривание и чтение произведений). 
Сотрудничество с библиотекарем Баранниковской сельской библиотеки Туголуковой Н.А. в рамках «Недели детской книги» (экскурсия в библиотеку, выставка книг в группе «Моя любимая сказка»).
Участие воспитанников во Всероссийском творческом конкурсе, посвященном «Дню народного единства» «Моя страна в образах и символах» «Высшая школа делового администрирования» 
Участие воспитанников в федеральной акции «Единки», посвященной «Дню народного единства», коллективная работа Баранниковская библиотека
Участие воспитанников в марафоне стихов «С любовью к маме», посвященного «Дню матери» Баранниковский ДК
Участие воспитанников в акции «Мой папа – замечательный отец», посвященной «Дню отца» 15 октября МКДОУ Баранниковский детский сад
Участие воспитанников в фотомарафоне «Лучше папы друга нет» в рамках празднования «Всероссийского Дня отца» Баранниковский ДК
Участие воспитанников в поэтическом онлайн – марафоне «Стихи в подарок» в рамках сотрудничества и проведения Новогодних акций «Свердловская область - Макеевка» Раздольненская сельская библиоткека
Участие в акции #ЧитаемАгниюБарто (вся группа)
Участие в акции «Неделя чтения» в Свердловской области с 13 – 19 февраля 2023 года (вся группа)
Участие в окружном конкурсе творческих семейных коллективов «Парад талантов - 2024» в номинации «Художественное слово» МАДОУ «Детский сад №2» Камышловского городского округа.
Была организованна организованная образовательная и игровая деятельность как единый процесс, направленный на формирование социокультурных ценностей как средства духовно- нравственного воспитания детей дошкольного возраста», предложено большое количество дополнительных игр и образовательной деятельности, где бы каждый ребенок мог реализовать свои способности.
Все это позволило реализовать главную цель моего самообразования – повышение своего профессионального мастерства и компетентности в вопросе формирования социокультурных ценностей как средства духовно- нравственного воспитания детей дошкольного возраста». Убедиться в том, что посредствам предметно-игровой деятельности, детям легче и интереснее познавать окружающий мир, а мне, как педагогу, обогащать их познавательную сферу.
Так же на этом этапе была реализована одна из задач - повышение педагогической грамотности родителей в вопросах социокультурных ценностей как средства духовно- нравственного воспитания детей дошкольного возраста» путем проведения консультаций: «Роль сказки в развитии и воспитании ребенка», «Зачем читать детям книги». 
Родительское собрание в форме круглого стола с элементами игры и продуктивной деятельности «По тропинке родительской любви»
(духовно – нравственное воспитание дошкольников)
Цель: обогащение родительских представлений о духовно – нравственном воспитании дошкольников в семье и в ДОУ; активизировать педагогический опыт родителей по теме собрания.
Участие в волонтерской деятельности «Спешите делать добро» (сбор макулатуры, пластиковых бутылок) МКИЦ Камышловский район.
Участие в ежегодной благотворительной акции «Дорогою добра» по сбору новогодних подарков для детей, мобилизованных граждан и детей – инвалидов (Зареченский сельский совет).
Участие в волонтерской деятельности (сбор жестяных банок для изготовления окопных свечей для участников СВО) Волонтерско – патриотическая группа Уральского федерального округа «Светлый ZOV Урала».
А также привлекали родителей воспитанников к изготовлению игр и наглядного материала для детей своими руками. Были реализованы проекты «Разноцветная неделя» (октябрь), «Синичкин календарь» (февраль)», «Книжкин дом» (март), «Огород на подоконнике» (май).
IV этап - обобщающий
На этом этапе был подведен итог проведенной работы в форме аналитического отчета, в котором указаны все аспекты деятельности.
В течение учебного года мною было использовано несколько образовательных технологий.
Прежде всего, начиная строить работу по самообразованию, во главе стояла педагогическая технология, которая послужила методическим инструментарием для реализации самого педагогического процесса.
На первом этапе применение личностно-ориентированной технологии предоставило возможность выстроить индивидуальную работу для каждого ребенка с учетом его возможностей. Благодаря игровой технологии стал возможен подбор игр для развития познавательной сферы в целом.
Для решения поставленных задач мною были использованы формы:
- совместная деятельность воспитателя с детьми
- самостоятельная деятельность детей
- предметно - развивающая среда
Применяла такие методы как:
- практические
- словесные
- наглядные
- игровые.
В работе чаще мною были применены такие современные образовательные технологии:
- технологии проектной деятельности
- информационно-коммуникационные технологии
- личностно-ориентированные технологии
- игровые технологии
- здоровьесберегающие технологии.
РППС группы пополнялась играми по формированию социокультурных ценностей как средства духовно - нравственного воспитания детей дошкольного возраста» в различных видах деятельности.
На протяжении учебного года для детей мною были созданы условия по формированию социокультурных ценностей, как на специально организованных видах деятельности, мероприятиях, так и в повседневной, свободной деятельности, индивидуальной работе.
Изучение выбранной темы помогло мне в организации работы по формированию социокультурных ценностей как средства духовно- нравственного воспитания детей дошкольного возраста». Я старалась внести новшества в данные занятия, стала использовать нетрадиционные формы организации занятий, этим я смогла заинтересовать детей. Социально - коммуникативное развитие у большинства воспитанников соответствует возрастной норме.






Приложение 1

Результат мониторинга знаний воспитанников группы №2 (разновозрастной от 3 до 5 лет) в образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» 

В результате проведения мониторинга уровня знаний воспитанников группы 
в образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» получены следующие показатели:







Мониторинг уровня знаний воспитанников в ОО «Социально - коммуникативное развитие» в конце учебного года показал, что проведенная мною работа имеет устойчивый положительных результат.








Приложение 2
Анкета для родителей
Уважаемые родители! У нас с вами одна цель – мы хотим вырастить ребёнка достойным человеком и гражданином страны, в которой живем. Просим вас ответить на ряд вопросов.
1. С кем чаще всего Вы советуетесь по вопросам воспитания ребенка? 
•  Со своими родителями
•  С друзьями, у которых есть дети такого же или старшего возраста
•  Обращаемся к специалисту (детскому психологу, педагогам и т.д.)
•  Ищем ответы в специализированной литературе
•  Не советуемся, вопросы не возникают или решаются самостоятельно
•  Другое ___________________________________________
2. Основной источник информации по воспитанию детей?
· Газеты и журналы для родителей
· Информация из Интернета
· Специализированные книги
· Слушаем (смотрим) передачи по радио и телевидению;
· На основе рекомендаций педагогов;
· Используем жизненный опыт
· Другое ___________________________________________
3. Есть ли в Вашем доме семейные традиции? _____________________________________________________________________________
4. Как вы думаете, важно ли ребенку знать, откуда он родом, чем занимались его предки? Почему? 
__________________________________________________________________
5. Есть ли у вас семейный архив, фотоальбомы, семейные реликвии? Какие? В чем их ценность для вас и ребенка? _______________________________________________
6. Знакомите ли вы своего ребенка с памятными и историческими местами свой Родины, малой Родины? __________________________________________________________________
7. Как вы считаете, следует ли знакомить детей дошкольного возраста с символикой государства, традициями, памятными датами? _________________________________
8. Посещаете ли вы с ребенком музеи, выставки патриотической направленности? ___________________________________________________
9. Смотрите ли вы с ребенком передачи, кинофильмы, рассказывающие о людях, прославивших страну, в которой вы живете, позитивно оцениваете их вклад в жизнь общества?___________________________________________________________________
10. Считаете ли вы необходимостью воспитывать патриотические чувства своего ребенка? Почему? ___________________________________________________________
11. Как вы считаете, кто несет основную ответственность за патриотическое воспитание детей: педагоги или родители? __________________________________________________________________

Спасибо за ваши ответы. Надеемся, что они помогут правильно организовывать воспитательную работу в детском саду.


Результат анкетирования
В анкетирование приняли участие родители 10 воспитанников группы.
С кем чаще всего Вы советуетесь по вопросам воспитания ребенка? 
•  Со своими родителями 30%
•  С друзьями, у которых есть дети такого же или старшего возраста 12%
•  Обращаемся к специалисту (детскому психологу, педагогам и т.д.) 0%
•  Ищем ответы в специализированной литературе 10% 
•  Не советуемся, вопросы не возникают или решаются самостоятельно50%
•  Другое ___________________________________________
2. Основной источник информации по воспитанию детей?
· Газеты и журналы для родителей 20%
· Информация из Интернета 45%
· Специализированные книги 10% 
· Слушаем (смотрим) передачи по радио и телевидению;40%
· На основе рекомендаций педагогов; 35%
· Используем жизненный опыт 50%
· Другое ___________________________________________
3. Есть ли в Вашем доме семейные традиции? __
да -100%____________________________________________
4. Как вы думаете, важно ли ребенку знать, откуда он родом, чем занимались его предки? Почему? 
да – 100%_____________________________________________________
5. Есть ли у вас семейный архив, фотоальбомы, семейные реликвии? Какие? В чем их ценность для вас и ребенка? 
есть – 100%_________________________________________
6. Знакомите ли вы своего ребенка с памятными и историческими местами свой Родины, малой Родины?
да – 100%_______________________________________________________
7. Как вы считаете, следует ли знакомить детей дошкольного возраста с символикой государства, традициями, памятными датами? да – 100%________________________
8. Посещаете ли вы с ребенком музеи, выставки патриотической направленности?
да – 70% нет – 30%___________
9. Смотрите ли вы с ребенком передачи, кинофильмы, рассказывающие о людях, прославивших страну, в которой вы живете, позитивно оцениваете их вклад в жизнь общества?
да – 80% нет 20%_____________________________________________________________
10. Считаете ли вы необходимостью воспитывать патриотические чувства своего ребенка? Почему? 
да- 100%________________________________________________________
11. Как вы считаете, кто несет основную ответственность за патриотическое воспитание детей: педагоги или родители? ________________________
родители – 50% педагоги – 50%_________________________________________


Приложение 3

Консультация для родителей «Роль сказки в развитии и воспитании ребенка»                                                                         
  Сказка входит в жизнь ребенка с самого раннего возраста, сопровождает на протяжении всего детства и остается с ним на всю жизнь. Но самое главное, что сказки нужны не только для развлечения, но и для развития и обучения ребенка. Именно со сказки у ребенка начинается знакомство с миром человеческих взаимоотношений и с окружающим миром в целом. Через сказку малыш познает свое место в этом мире, получает первые представления о добре и зле, дружбе и предательстве, отваге и трусости. Именно сказки в доступной форме объясняют малышу, что такое хорошо и плохо, закладывают моральные и социальные ценности.
 У ребенка с помощью сказки вы сможете воспитать:
• Волю — сложное и многогранное качество личности.
• Веру в себя — умение противостоять неудачам.
• Смелость — самообладание, бесстрашие, умение вести себя достойно в критических ситуациях.
• Трудолюбие — нежелание сидеть без дела, стремление к полезному труду.
 • Настойчивость — терпение и выдержку при достижении цели.
 • Обязательность — умение держать слово.
 • Оптимизм — веру в успех, увлеченность, душевный подъем.
 • Целеустремленность — умение определять цель и настойчиво добиваться ее достижения.
 • Доброту и честность.
  Сказка преподает урок нравственности, учит хорошим человеческим качествам, но делает это без скучных наставлений, просто показывает, что может произойти, если человек поступает плохо, не по совести.
С помощью сказки вы, родители, сможете развить у ребенка:
-умение слушать;
-умение познавать;
- умение сравнивать, сопоставлять;
-умение мыслить словами;
- связную речь;
- интерес к учебе;
- мышление; внимание;
- память;
- воображение;
- мимику лица и жесты;
- эстетические чувства;
- чувство юмора.
Почему воспитывать детей через сказку просто?
 Сказки неизменно популярны у детей всех времен. Это именно тот способ общения, который без труда понимают и воспринимают дети. Сказочные истории привлекают малышей фантастическими образами, увлекательными приключениями, красочностью и яркостью своего мира. Ребенок погружается в происходящее и при этом может вообразить себя любым из персонажей, пережить все перипетии сюжета.
Роль сказки в воспитании детей.
 Обучающий и воспитательный момент сказки невероятно силен. К сожалению, возможность воспитания с помощью сказок часто недооценивается родителями. А ведь вы можете легко и просто сделать сказки своими лучшими помощниками.
Каким образом?
 В сказке важные для детей понятия даны образно и поэтому хорошо усваиваются, причём на подсознательном уровне.
 Сказка заранее готовит ребёнка к сложным ситуациям, в которых он может оказаться, подсказывает пути решения сложных житейских задач.
 Через сказку ребенок познает свое место в этом мире, получает первые представления о добре и зле, отваге и трусости, о дружбе и предательстве. Именно сказки доступно и просто объясняют малышу, что хорошо, а что плохо, прививают моральные и социальные ценности. Сказка формирует характер, воспитывает душу. Сказки развивают воображение и фантазию. Ощутить близость общения с родными людьми, ощутить их любовь, пониманием и внимание к его проблемам. 
 Совместное чтение – возможность стать другом своему ребенку, внимательным и небезразличным к его проблемам.
 Воспитание через сказку — это прекрасная возможность сохранить с ребенком близкие, доверительные отношения, без скучных наставлений, которые вызывают у ребенка лишь отрицательные эмоции.
 Сказка – это занимательный урок нравственности.
 В практической психологии широко используется метод сказкотерапии, который буквально преображает детей.       Терапевтические сказки нацелены на решение конкретной проблемы, помогая преодолеть истерики и капризы, плохое поведение.
 Воспитание часто ассоциируется с нравоучениями. Но в наших с вами силах, дорогие родители, сделать этот процесс увлекательным. Безусловно, для детей воспитание через сказку принесет больше пользы, чем привычное и поэтому малоэффективное родительское «нельзя!».
Как правильно читать ребенку сказки?
 Сказку лучше именно рассказывать, а не читать. Тогда вы вовремя заметите реакцию ребенка, и сможете акцентировать его внимание на важных моментах.
 Во время знакомства со сказкой старайтесь не отвлекаться. Ведь это не просто приятный досуг, а своеобразный урок. Разделите с малышом его эмоции, сопереживайте, рассказывайте эмоционально, и ваша увлеченность действием обязательно захватит и кроху.
 После чтения обсудите вместе с ребенком героев, их поступки. Предложите ребенку подумать, как он поступил бы в той или иной ситуации. Поучительные беседы должны быть короткими. Ориентируйтесь на настроение ребенка. Постарайтесь не навязывать ребенку мораль, пусть он сам сделает выводы.
 Выполните творческое задание, например, нарисовать сцену из сказки или проиграть ее в кукольном театре. Персонажами могут быть игрушки, картонные фигурки или тени на стене. Пусть сначала взрослый проявит инициативу, и очень скоро ребенок охотно присоединится.
 Не сердитесь, если ребенок изо дня в день просит рассказывать одну и ту же сказку. Значит, он испытывает трудности, решить которые помогает сказка. В этом и заключается суть воспитания через сказку и сказкотерапии.
С подробностями и иллюстрациями порой надо быть осторожными! Действие в сказках лаконично как раз для того, чтобы кроха не получил лишней информации, которая могла бы его испугать.
Рекомендации родителям по подбору сказок.
 Сказки лучше подбирать в зависимости от возраста и особенностей характера ребенка.
 Детей до двух лет вряд ли можно заинтересовать сказкой. Для маленьких капризуль больше подходит воспитание потешкой.
 В возрасте с 2 до 3,5 лет идут «на ура» классические детские сказки с простым, повторяющимся сюжетом: «Колобок», «Теремок», «Репка».
 Спустя некоторое время можно приступать к более длинным и содержательным сказкам: «Три поросенка», «Красная Шапочка». Детям более понятны сказки о животных. Сюжеты сказок о животных более доступны для их понимания.
 В 3 года происходит осознание ребенком собственного «Я», поэтому он начинает ассоциировать себя с главными героями сказки. Для трехлетнего малыша наличие в сказке такого героя-образца для подражания (желательно одного пола с ним) обязательно.
 В возрасте 3-5 лет подражание героям продолжается. Важно подбирать сказки, в которых ясно, кто хороший, кто плохой, где добро, а где зло.
 Детям дошкольного возраста (5-6 лет) предложите прочитать детские детективы, повести Николая Носова.
 Дошкольник уже не просто подражает героям, а анализирует его поведение, делает свои выводы, вроде: «Будь я на его месте, то поступил бы не так…».
 Воспитание через сказку не имеет границ. Для этой цели прекрасно подходят, как и народные, так и авторские сказки. Отличный прием — сочинить сказку вместе с ребенком. В таком случае, воспитательный эффект будет сильнее, ведь он будет направлен на конкретного ребенка, с учетом его характера и той проблемы, которую нужно решить. И фантазию разовьете, и воспитание станет не скучным назиданием, а увлекательным и, что немаловажно, результативным процессом!


Консультация для родителей на тему «Зачем читать детям книги?»
Дети имеют огромную потребность, чтобы родители читали им вслух. Для благополучного развития ребенка семейное чтение очень значимо, и не только пока ребенок сам не умеет читать, но и в более позднем возрасте. Дети с нетерпением ждут, когда же у мамы или папы найдется для них время.
Чтобы ребенок рос психически здоровым, ему необходимо полноценное общение с родителями, личностное общение, когда внимание уделяется ему полностью. И совместное чтение дает такую возможность.
Значение книг для ребенка очень велико. Книги служат для того, чтоб расширять представление ребенка о мире, знакомить его с вещами, природой, всем, что его окружает.
Именно родители читают ребенку его первые книги, оказывают влияние на формирование его предпочтений и читательских вкусов.
Читать нужно вместе с ребенком: берите книгу, садитесь рядом и читайте. Когда систематически книги читаются вслух, то со временем ребенок начинает понимать структуру произведения: где начало и конец произведения, как развивается сюжет. У ребенка развивается логическое мышление. Благодаря чтению ребенок учится правильно составлять предложения, его словарный запас расширяется, развивается воображение. Кроме того, у ребенка формируется умение слушать, а это очень важное качество.
Опыт показывает, что те дети, которым читали книги в детстве, рассказывали сказки, став взрослыми, много читают. Чтение помогает ребенку лучше узнать родной язык, развивает фантазию.
Считается, что читать не любят именно те дети, в семьях которых не было традиции чтения вслух. Плохо так же, когда ребенка заставляют читать в раннем детстве, ожидают от него больших успехов, это может отбить охоту у ребенка к чтению. Не отказывайте ребенку, когда он просит послушать, как он сам читает.
Аспекты развития ребенка, затрагивающиеся в процессе совместного чтения?
Удовлетворение потребности в безопасности
Когда ребенок сидит на коленях у мамы или папы (или рядом с родителем, прижавшись к нему) во время чтения книги, у него создается ощущение близости, защищенности и безопасности. Создается единое пространство, чувство сопричастности. Такие моменты имеют сильное влияние на формирование комфортного ощущения мира.
Чувство ценности и значимости своего «Я» и своих интересов
Когда родители читают то, что интересно ребенку и готовы обсуждать с ним значимые для него темы, стремятся как можно лучше понять его взгляды, у ребенка формируется представление о себе как о значимой личности, чьи потребности и интересы важны.
Формирование ценностей
Книга влияет на нравственные идеалы ребенка, формируя его ценности. Герои книг совершают различные поступки, переживают разные жизненные ситуации, созвучные с миром ребенка или неизвестные ему. На примерах ситуаций, в которые попадают герои книг, ребенок учится понимать, что такое добро и зло, дружба и предательство, сочувствие, долг, честь. И задача родителей помочь увидеть отражение этих ценностей в жизни ребенка.
Отреагирование значимых переживаний
Книга – это и средство отреагирования (разрядки) переживаний, болезненных или пугающих ребенка, с которыми не всегда есть возможность совладать в привычной ситуации. Ребенок совместно с героем переживает его неудачи и победы, преодолевает страхи и трудности на пути к поставленной цели. Тем самым освобождаясь от своих собственных страхов и негативных переживаний. Именно поэтому ребенок может много раз перечитывать какой-то сюжет (или книгу целиком), если это созвучно его жизненной ситуации. Ребенок еще и еще раз переживает то, с чем он пока не может справиться в реальности.
Обучение новым или необходимым моделям поведения
Через книгу ребенок воспринимает различные модели поведения (как дружить, как добиваться цели, как решать конфликты), которые могут быть эффективны в различных жизненных ситуациях. Наибольший эффект может быть достигнут, если чтение дополняется также совместным обсуждением, кто и что вынес для себя, что понравилось, что было близко, напугало, позабавило. Родители могут помочь ребенку увидеть аналогии прочитанного с его собственной жизнью.
Как правило, в семьях, где родители часто и много читают детям, существует гармоничная, доброжелательная атмосфера. Чтение книг родителями своему ребенку можно рассматривать как показатель благополучной семьи, в таких семьях низкий уровень насилия и семейной дисгармонии.
Как правильно читать детям.
Дети в возрасте пяти лет любят семейные традиции, и с удовольствием их поддерживают. В этом возрасте как раз время прививать детям любовь к книгам. Для этого нужно чтоб ежедневные чтения книг стали традицией, которую ребенок пронесет потом через всю жизнь. Постарайтесь понаблюдать за ребенком, и найдите время тогда, когда малыш спокоен и готов принимать от вас информацию в виде прочтения книг. У детей такие моменты спокойствия припадают на вечерние или послеобеденные часы.  Ребенок в таком возрасте уже умеет сосредоточить внимание на одном достаточно длительное время, и читать им можно уже на протяжении часа. Если это не так и ребенку сложно сконцентрироваться, и он постоянно отвлекается, то вам не стоит читать слишком долго, а также полезно будет поделать упражнения для развития внимания.
Нужно помнить о том, что детям в возрасте 5 лет читать нужно с эмоциями, с выражением, особое внимание уделяйте конкретным вещам (природа, персонажи). Дети в этом возрасте обладают прекрасным умением фантазировать, воспользуйтесь этим, и просите ребенка продолжить рассказ, сказку. Не забывайте о чтении в ролях, это поможет хорошо развить память, риторику.
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